
DIUMENGE VINT-I-DOS 
DEL TEMPS ORDINARI 



 

LECTURA PRIMERA 
No afegiu res als manaments que jo vos done... Compliu els manaments del Senyor 

Lectura del llibre del Deuteronomi 4, 1-2.6-8 

Moisés digué al poble: 

— «I Ara, Israel,  
escolta els decrets i les prescripcions  
que jo vos ensenye a complir.  
Així viureu, 
i entrareu a prendre possessió 
del país que vos dona el Senyor, 
Déu dels vostres pares. 
 
No afegiu res als manaments que jo vos done  
ni en lleveu res.  
Compliu els manaments del Senyor, el vostre Déu,  
que vos done hui. 
Guardeu-los i poseu-los en pràctica.  
Si ho feu així, tots els pobles vos tindran 
per savis i intel·ligents.  
Quan sentiran parlar de tots estos decrets, diran: 
 
“Eixe poble és una gran nació sàvia  
i intel·ligent.” 
 
I realment,  
¿quina és la nació que tinga els seus déus tan prop,  
com el Senyor, el nostre Déu,  
està prop de nosaltres sempre que l’invoquem? 
I, ¿quina nació, per gran que siga,  
té uns decrets i unes prescripcions tan justos 
com els de tota esta llei que hui jo vos propose?» 

Paraula de Déu. 



 

SALM RESPONSORIAL 
 15 (14), 1a i 2-3a.3bc-4ab.5 (R.: 1a) 

R. Senyor, ¿qui podrà estar en la vostra casa? 

Senyor, ¿qui podrà estar en la vostra casa? 
El qui obra honradament  
i practica la justícia, 
el qui diu la veritat tal com la pensa.
Quan parla no escampa calúmnies.  

R. Senyor, ¿qui podrà estar en la vostra casa? 

El qui mai fa mal als altres, 
ni carrega a ningú res infamant. 
No compten als seus ulls els descreguts, 
però honora els qui veneren el Senyor.  

R. Senyor, ¿qui podrà estar en la vostra casa? 

El qui no presta els seus diners a interés, 
ni es ven per a condemnar cap innocent. 
El qui obra així, no caurà mai. 

R. Senyor, ¿qui podrà estar en la vostra casa? 



 

LECTURA SEGONA 
Poseu en pràctica la paraula 

Lectura de la carta de sant Jaume 1, 17-18.21b-22.27 

Germans meus estimats: 
Tot el que rebem de bo, tot do perfecte, ve de dalt,  
baixa del Pare de les llums.  
En ell no hi ha canvi ni ombra de variació. 
Ell ha decidit lliurement  
engendrar-nos amb la paraula de la veritat,  
perquè fórem com les primícies de tot allò que ha creat. 

Acolliu amb docilitat la Paraula plantada en vosaltres  
i que té el poder de salvar-vos.  
Poseu-la en pràctica i no vos limiteu a escoltar-la,  
que vos enganyaríeu a vosaltres mateixos. 

La religió pura i sense taca als ulls de Déu, el nostre Pare, 
consistix en això: ajudar els orfes i les viudes en les seues necessitats 
i no contaminar-se d’este món. 

Paraula de Déu. 



 

EVANGELI 
Vosaltres abandoneu els manaments de Déu per a mantindre les tradicions dels hòmens 

 Lectura de l’Evangeli segons sant Marc 7, 1-8.14-15.21-23 

En aquell temps,  
els fariseus i alguns mestres de la llei  
que havien vingut de Jerusalem es reuniren entorn de Jesús,  
i van observar que alguns dels seus deixebles  
menjaven amb les mans impures,  
és a dir, sense haver fet la cerimònia de llavar-se-les. 

Els fariseus, i en general tots els jueus,  
guarden la tradició dels antics  
i no es posen a menjar si abans no s’han llavat les mans ritualment; 
i, quan tornen del mercat, no mengen sense haver fet les ablucions;  
i observen per tradició moltes altres pràctiques,  
com purificar amb aigua copes, pitxers i plats d'aram. 

Per tant, els fariseus i els mestres de la llei preguntaren a Jesús: 
— «¿Per què els vostres deixebles  

no seguixen la tradició dels antics, 
sinó que prenen els aliments amb les mans impures?» 

Jesús els respongué: 
— «Amb tota raó Isaïes va profetitzar de vosaltres,  

hipòcrites,  
quan va escriure: 
“Este poble m’honra amb els llavis, 
però el seu cor es manté lluny de mi. 
El culte que em donen és buit, perquè 
les doctrines que ensenyen són només preceptes humans.” 
Vosaltres abandoneu els manaments de Déu  
per a mantindre les tradicions dels hòmens.»  

Després Jesús torna a cridar la gent i els deia: 
— «Escolteu-me tots i enteneu-ho bé:  

No hi ha res del que entra dins de l’home des de fora  
que el puga fer impur;  
només allò que ix de l’home el fa impur. 
Perquè de dins de l’home, és a dir, del seu cor, 
n’ixen les intencions perverses 
que el porten a cometre  



fornicacions, robatoris, assassinats,  
adulteris, avarícia, maldats, enganys, indecències,  
enveges, difamacions, arrogància, insensatesa.  
Totes estes maldats ixen de dins  
i fan impur l’home.» 

Paraula del Senyor. 
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